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SELESTAT Ecole
Dix jours sans écran

et % :
Savoir s’'occuper autrement qu’avec
un écran. PHOTO DNA - FRANCK DELHOMME

Depuis mardi et jusqu’a jeudi pro-
chain, I’école élémentaire Jean-Monnet,
a Sélestat, organise un défi «10 jours
sans écran».

Sit6t les cours terminés et jusqu'a 20h,
les enfants sont invités a participer,
sur inscription et donc sur la base du
volontariat, a des ateliers animés par
des enseignants, des bénévoles d’asso-
ciations ou des parents d’éléves. Au
programme de ces dix jours, week-end
inclus, du foot, de la danse folklorique,
du chant, des randonnées, des Lego®...
L'objectif ? Montrer qu’on peut s’occu-
per autrement qu’en ayant les yeux
rivés sur un écran.

Chaque éléve dispose d’un petit livret
oil il note, chaque jour, ’il a regardé
un écran et a quel moment. Un systé-
me de poinfs a été &laboré et chaque
classe tente de faire mieux que les
autres. "

A mi-défi, un peu plus de la moitié des
252 éléves de I'école ont participé a au
moins un atelier.

BARR .
Le salon du livre se

poursuit-aujourd’hui

i

Barr a réuni 20 éditeurs pour son
premier salon du livre, avec une
grande variété de genres, dans un
cadre agréable avec des ateliers
pour les enfants. PHOTO DNA — G, MULLER

Pour son premier salon du livre,
qui se tient ce week-end, Barr a
réussi a attirer 20 éditeurs régio-
naux aux profils trés variés, du
polar au livre jeunesse en passant
par le fantastique, 1'alsatique ou la
photographie. Des ateliers pour les
enfants complétent le programme.
Ce salon, qui se tient dans le cadre
du premier festival L'air de lire
(jusgu’au 3 juin) a I’ambition de se
tenir tous les ans et de devenir un
rendez-vous incontournable dans
le Bas-Rhin, qui n’est pas aussi
riche que le Haut-Rhin en la matié-
re.

Si on ne se pressait pas, hier, dans
un hall 66 bien aménagé, qui of-
frait un cadre superbe, les organi-
sateurs (la Ville et la médiathéque)
savent que cela mettra du temps, et
qu’il faudra accentuer la communi-
cation.

®De 10h a 18 h, 66 Grand’Rue a Barr.
Entrée libre

PHOTOMONTAGE DR

La stratosphére a tranché. C’est la
nacelle «Bretzelle » qui est allée le
plus haut dans l'espace, battant
de 2000 métres la nacelle «Bret-
Z'ils ». Le mot «bretzel » est donc a
mettre au féminin !

LES ETUDIANTS de I'école d’ingé-
‘nieurs ECAM“Europe, basée/#Sehilti- -
gheim, ont plutdt bien réussi leur
expérience du samedi 19 riai dernier.
Deux ballons-sondes s'étaient &levés
de la place Kléber, en plein centre de
Strasbourg, pour rejoindre la stratos-

Il faut d
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ire « une

phére. Dans chacun des ballons, tout
un arsenal d'outils de mesure, une
cameéra et... deux bretzels. La premié-
re fournée de bretzels, baptisée « Bret-
z'elles », s’est élevée & 34 696 métres
d'altitude, tandis que la seconde
(«Bretz'ils ») n'a atteint «que»
33400 métres. En vertu du partena-
riat avec la fabrique de bretzels Bur-
gard, et'envertu d'unejolie blague 2~
potache; il incombe maintenant aux
Alsacienis'de toujours'dire «une bret-
zel».., parce que le bretzel qui s'est
élevé le plus haut dans le ciel devait
trancher ce vieux débat.

bretze
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Rappelons que la nacelle « Bretz’ils »
a terminé sa course spatiale dans un
arbre a 11km d'Offenbourg, en Alle-
magne. Et qu'il a donc fallu un cet-
tain temps pour en collecter et en
analyser les données.

Apreés avoir atteint ces altitudes litté-
ralement stratosphériques, les deux
ballons ont éclaté, sous I'effet de la

ludilatatibn, avant d’entamerune cotir-

se folle vers le plancher des vaches.
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® On trouvera tous les détails possibles sur
la page Facebook de cette mission « Apollo
Bretzel. »

COLMAR Mondioring
Un concours

qui a du chien
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L’exercice de I'absence du maitre. Le
conducteur s’absente un temps
déterminé pendant lequel le chien
doit rester sur place. pHoTo DNA

A

Depuis hier et jusqu’a ce soir 18 h,
une cinquantaine de chiens concou-
rent 4 ’orangerie, & Colmar, avec un
seul objectif : devenir champion de
France. .

Le mondioring est un sport canin
exigeant qui a pour but de mettre en
valeur les qualités de comportement,
d’obéissance de I'animal 4 travers
diverses épreuves telles que le saut
d’obstacles, le refus d’appat, la re-
cherche d’objets ou de personnes, la
défense du maitre ou encore des
exercices d’attaque. I faut environ
trois ans pour dresser un chien.

Les huit meilleurs
iront en Russie

Les races les plus représentées sont
les bergers malinois, les bergers ter-
vueren et les bergers allemands, plus
faciles & dresser.

Les huit meilleurs chiens du cham-
pionnat sont qualifiés pour participer
aux championnats du monde, qui
auront liewen octebre en Rissie.

» Championnat'de France de -
meondioring a Colmar, aujourd’hui de 7h
a 18 h au parc de P'orangerie, route de
Neuf-Brisach. Entrée libre.

ILE DU RHIN Féte de la nature

La réserve naturelle de I'Ile du Rhin, sur
les bans de Kembs, Rosenau et Village-
Neuf, était le plus grand chantier de
renaturation européen entre 2013

et 2015. Trois ans plus tard, la féte de la
nature qui se poursuit aujourd’hui sur
cette ile représente I'occasion de visuali-
ser le retour du naturel sur un ancien
champ de mais d’une centaine d’hecta-
res, aujourd’hui traversé par le Petit
Rhin. Une zone entiérement repensée par
I’homme jusque dans sa mosaique de
milieux, et qui continue de faire ’objet
de suivis attentifs par une quinzaine de

A Vaffat du butor étoilé

laboratoires, attachés notamment a
Pétude du retour d’une végétation pion-
niére. Végétation qui nécessite encore
I'interventionnisme de I’homme pour
réduire Jes ardeurs de I'acacia, du solida-
ge ou de la vergerette du Canada. Sans
parler de la renouée du Japon...

Cette nouvelle édition de la féte de la
nature est également I'occasion de décou-
vrir I'observatoire installé par la réserve
naturelle de Ia Petite Camargue alsacien-
ne, premier d’une série de quatre, desti-
nés a abriter une espéce en expansion,
celle de I'observateur a lunettes...

SOUFFLENHEIM Association Urban Concept

S’entrainer en forét facon commando
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Le cadre naturel de la forét permet de traverser le pont sur les mains, la
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riviére sur un tronc d’arbre ou encore de faire une descente en rappel dans
une crevasse. PHOTO DNA — EMILIE SKRZYPCZAK

Un petit entrainement a la duire a Ia manié-
re de I'armée américaine vous tente ? lrban
Concept, association soufflenheimoise,
propose depuis 2012 des Boot Camp dans la
majestueuse forét de Soufflenheim recon-
vertie en camp d’entrainement militaire.
C’est Jean-Marc Klingler, le président de
I'association et passionné d’arts martiaux
et de self-défense depuis I'age de 20 ans,
qui en est a I'origine. Alors qu'il s'entrainait

d’éléments naturels utilisés pour enchainer
pompes, abdos, tractions et autres squats.
Le concept est basé sur trois piliers essen-
tiels : le «Workout», circuits training
alternant exercices cardiovasculaires et
renforcement musculaire, le «Run», course
d’obstacles avec des séries d’exercices de
musculation et le «Boot Camp», challenge
sportif et ludique entre équipes, prisé des
groupes d’amis et collégues.



